Hebammen in Wolfsburg und Umgebung

Institutionen, die Hebammenl eistung anbieten

Elternschule am Klinikum der Stadt Wolfsburg
Tel.: 05361 80-1055
(Antje Obermann, Lisa Lohse)

Hebammenpraxis Peri Natal
(Nelly Samsel, Natalia Palten)

Hebammenpraxis & Elternschule Luna

Tel.: 05362 667833

(Sylke Dittmer, Carola Jager, Sylvia Kihl-Meier, Ulrike Griese,
Soumea Madjeri-Post, Galina Godselig)

Familienbildungsstéatte (FABI) Wolfsburg
Tel.: 05361 893330

38440 Wolfsburg

Bettina Mertens

Mobil: 0151 54826081

Geburtsvorbereitung am WE, Wochenbettbetreuung,
Ruckbildungskurse

Kristina Schmidt

Tel.: 05361 7017953, Mobil: 0176 62462501
Vorsorgeuntersuchungen, Hilfe bei Beschwerden/Wehen,
Geburtsvorbereitung, Wochenbettbetreuung, Still- und
Beikostberatung, Riickbildungsgymnastik, Kinesiotaping,
Homdopathie

Lisa Lohse

Tel.: 0175 6622474

Vorsorgeuntersuchungen, FuBreflexzonenmassage,
Wochenbettbetreuung, Babymassage, Geburtsvorbereitung,
Riickbildungsgymnastik

Carola Jager

Tel.: 05361 17282

Vorsorgeuntersuchungen, Geburtsvorbereitung,
Wochenbettbetreuung, Rickbildungsgymnastik,
Beckenbodenkurse

Fremdsprache: Englisch

Nelly Samsel

Tel.: 05361 48884, mobil: 0172 4373637
Vorsorgeuntersuchungen, Geburtsvorbereitung,
Wochenbettbetreuung, Riickbildungsgymnastik, Akupunktur,
Fremdsprache: Russisch

Kristina Schlotthauer

Tel.: 05361 7009971, mobil: 0179 9509858
Schwangerenbetreuung, Wochenbettbetreuung, Stillberatung,
Kinesiotaping, Homdopathie

Fremdsprachen: Spanisch, Englisch

Karin Nowak

Tel.:0151 15560280

Hilfe bei Beschwerden in der Schwangerschatt,
Wochenbettbetreuung, Yoga in der Schwangerschatt,
Babymassage

Fremdsprache: Englisch

38442 Wolfsburg

Sylke Dittmer

Tel.: 05362 64020

Vorsorgeuntersuchungen, Geburtsvorbereitung, Hilfe bei
Beschwerden, Wochenbettbetreuung, Riickbildungsgymnastik,
Beckenbodenkurse, Babymassage, Akupunktur, Kinesiotaping,
Trauerbegleitung und Still--und Laktationsberaterin (IBCLC)

Soumea Madjeri-Post

Tel.: 05362 9597367

Geburtsvorbereitung, Wochenbettbetreuung
Fremdsprache: Arabisch, Englisch

Ulrike Griese

Tel.: 05362 666116, mobil: 0178 8252503
Geburtsvorbereitung, Wochenbettbetreuung,
Ruckbildungsgymnastik

Fremdsprache: Englisch

38448 Wolfsburg

Sylvia Kiihl-Meier

Tel.: 0173 2113323

Geburtsvorbereitung, Wochenbettbetreuung, Akupunktur,
Trauerbegleitung, Traumatherapie nach Kaiserschnitt

Susan Schroder

mobil: 0172 8051550

Geburtsvorbereitung, Wochenbettbetreuung,
Riickbildungsgymnastik, Babymassage

38471 Rihen

Natalia Palten

Tel.: 05367 9789999, mobil: 0170 4738201
Schwangerenbetreuung, Geburtsvorbereitung,
Wochenbettbetreuung

Hildegard Frank

Tel.: 05367 8170
Wochenbettbetreuung
Fremdsprache: Russisch

38554 Weyhausen

Jennifer Siegmund

Mobil: 0174 2323981

Schwangerenbetreuung, Vorsorgeuntersuchungen,
Geburtsvorbereitung, Wochenbettbetreuung, Babymassage
Fremdsprache: Englisch

38162 Destedt

Nadine Passiel ,

Tel.: 05306 559039, mobil: 0175 4967341
Vorsorgeuntersuchungen, Geburtsvorbereitung,
Wochenbettbetreuung, Riickbildungsgymnastik, Akupunktur,
Kinesiologie, Osteopathie

38110 Braunschweig

Annegrit Leppéanen

Tel.: 05307 911832

Vorsorgeuntersuchungen, Geburtsvorbereitung,
Wochenbettbetreuung, Rickbildungsgymnastik, Akupunktur,
Babymassage, Fremdsprache: finnisch

38165 Lehre

Anett Kéhler

Tel.: 05308 910819, mobil: 0178 1466336
Vorsorgeuntersuchungen, Geburtsvorbereitung,
Wochenbettbetreuung, Riickbildungsgymnastik, Akupunktur,
Homdopathie, Babymassage

38459 Bardorf

Antje Obermann

Tel.: 05364 943369

Schwangerenbetreuung, Geburtsvorbereitungskurse,
Wochenbettbetreuung, Riickbildungsgymnastik, Babymassage,
Still- und Ernéhrungsberatung, Kinesiotaping, Trageberatung

39638 Gardelegen und Wederitz

Erika Rentsch

Tel.: 03907 730778

Geburtsvorbereitung, Wochenbettbetreuung, Betreuung nach
Friihgeburt, Riickbildungsgymnastik, Homoopathie

39646 Oebisfelde

Brigitte Scharnhorst

Tel.:.0173 6215375

Vorsorgeuntersuchungen, Nachsorge
Fremdsprache: Englisch

(Betreuung von Frauen, die zwischen Oebisfelde und
Wolfsburg/Fallersleben wohnen)

39359 Wegenstedt

Iris Kortge

Mobil: 0172 7827226

Schwangerenbetreuung, Vorsorgeuntersuchungen,
Geburtsvorbereitung, Wochenbettbetreuung,
Ruckbildungsgymnastik, Stillberatung, Akupunktur



Die gesetzliche Krankenkasse iibernimmt folgende
Leistungen der Hebamme

Wahrend der Schwangerschaft:

. Beratung und Information

»  Vorsorgeuntersuchungen

. Hilfe bei Schwangerschaftsbeschwerden

*  Vorgesprach

. Geburtsvorbereitungskurs

. Betreuung in besonderen Situationen
Unter der Geburt:

* Umfangreiche, kompetente Betreuung wahrend der
gesamten Geburt

Nach der Geburt:
*  Wochenbettbetreuung

o Tagliche Betreuung bis zum 10. Tag nach der
Geburt (bei ambulanter Entbindung auch 2 x
taglich maoglich)

0 16 Hausbesuche oder telefonische
Beratungen bis das Baby 12 Wochen alt ist

o Stillenden Frauen , stehen nach der
12. Woche 8 weitere Beratungen bis zur
Beendigung der Stillzeit zur Verfugung (auch,
wenn die Stillzeit mehrere Jahre andauert).
Diese konnen telefonisch oder als Hausbesuch
erfolgen und sind fir die Themen Abstillen und
Beikosteinfuhrung gedacht.

o Nicht stillenden Frauen stehen nach der
12. Woche ebenfalls 8 Beratungen (telefonisch
oder als Hausbesuch) zur Verfugung. Sie sind
fur Fragen zur Beikosteinfihrung gedacht und
verfallen, wenn das Kind 9 Monate alt ist.

. Ruckbildungsgymnastik (Die Krankenkasse tragt den
Ruckbildungskurs nur, wenn er bis 9 Monate nach der
Entbindung abgeschlossen ist.)

Privat versicherte Frauen miissen mit ihrer Krankenkasse
besprechen, welche Hebammenleistungen iibernommen
werden. In der Regel iibernehmen private Krankenkassen
die gleichen Leistungen wie gesetzliche, es kann allerdings
Einschrankungen bei den Beratungen nach der 8.
Lebenswoche des Kindes geben.

Elternschule im Klinikum Wolfsburg
Sauerbruchstr. 7

38440 Wolfsburg

Tel. 05361-80-1055

Email: elternschule@klinikum.wolfsburg.de

Ansprechpartnerinnen:
Nele Liebrich, Angelika Heil
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Kompetente Beratung, Betreuung und Unterstiitzung



